
「3 学期はまとめのときで、準備のとき」 

 

みなさん、おはようございます。そして、あけましておめでとうございます。 

2022 年新しい年が始まり、今日から、新しい学期が始まります。気持ちを新たにし

て生活していきましょう。 

3 学期は、1年間をまとめる時期だと言われています。 

1 年前の自分と今の自分を比べてどんなところが成長しているか考えてみましょう。

みんなは、1 年前と比べると、体も大きくなりましたし、いろいろなことを学んで知識

も増えました。お友だちが増えた人もいるでしょう。今までできなかったことができる

ようになった人もいるでしょうね。そういうことをひとつひとつ思いだしてみましょう。

そして、今度はこういうこともできるようになりたいな、これをもっと上手にできるよう

にしたいな、ということを考えておくといいと思います。このように、勉強を振り返った

り、生活を振り返ったり、成長を振り返ったりすることが、1 年間をまとめることだと思

います。 

どうして、1年間のまとめをするのでしょうか。 

それは、この 3学期が次の学年につなげていくための準備のときでもあるからです。 

3 月で 3 学期が終わり、4 月になると、6 年生は中学生になりますね。1 年生から 5

年生までの人たちは、一つ学年が上がって、1年生は 2年生に、5年生は 6年生に

なります。 

何もしなくても 2 年生になれますし、6 年生にもなれます。でも、きちんと準備をして



2 年生や 6年生になった人と、何も準備をしないで 2 年生や 6 年生になった人とで

は、なってからの生活に違いがあると私は思います。 

この3学期に1年間のまとめをきちんとして、来年はこういうところをがんばってみよ

うと思えた人は、準備ができている人です。そういう人は、新しい学年になったときに

自分ががんばることがはっきりしているので、めあてを持って行動することができると

思います。何をするにも準備をして臨むと、いい結果が出やすいのだと思います。 

私の新しい年、2022 年のめあては、「運動をすること」です。 

今日から始まる 3 学期は、1 年間のまとめをするとともに、新たな中学校、新しい学

年への準備のときでもあります。 

この 1年間をきちんと振り返り、よい準備をして来年度に備えましょうね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


