
 

 

 

 

 

 

 

キャリア教育～職業講話からのエナジード～ 

 ２学期からキャリア教育を行いました。職業講話を通して、「働くこと」「将来の自分」を考えました。

そして、その未来を切り開いていくために、エナジードの教材を通して「これからの時代に必要な力」を

考えました。特に教材で取り扱った「未来をつくる３つの力」は、①気付く力 ②発案する力 ③実現す

る力です。まずは自分自身でじっくり考え、班で話しあい、発表し、クラスで交流しました。各クラス様々

な話し合いができました。 

新たな取り組みとして始まったエナジードでしたが、自分で考えていくのはなかなか難しかったと思い

ます。考えることをあきらめてしまったら、もう前へ進むことはできません。変化する社会の中で自分の

未来を創造していける４６期生であってほしいと思います。 

 

〇ふりかえりより…「キャリア教育を終えて、どんなことに挑戦してみたいと思いますか。また、

その挑戦によってあなたはどう成長できると思いますか。」 

・自分のやりたいことにたくさん挑戦したい。 

その挑戦によって、一つ大人になれると思う。 

・部活動の中で「選抜」チームに入りたい。 

・できないからやらないとか決めつけず、挑戦して 

みたい。無理だったとしてもそれが成長につながると思う。 

・もっと好きなことを増やしたい。増やしていくことで将来その好きなことに関する仕事の幅も

増えると考えたからだ。自分の考えを持てるようになり、いろいろな問題がおきた時にも、「こ

ういう理由で考えた」など、逃げずに向き合えると思う。 

その過程で自分自身が成長できると思う。 

・自分で会社を立ち上げたい。たくさんの人と関わり、 

ぶつかったり大変かもしれないけれど、自分の行動で 

たくさんの人が笑顔になってくれたらうれしいし、頑張りたい。 
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令和4年度(2022年度)1２月行事予定

日 曜 行　　事　　予　　定　　　　　　　　　　会議 等 １限 ２限 ３限 ４限 ５限 ６限 備考 １年 ２年 ３年

1 木
①②１年球技大会[グ・体]
(放)小中交流リハ[体・ステージ側半面]

〇 〇 〇

2 金
４５分×５限、日直清掃
1310～1530 小中交流会

特 ■ × × ×

3 土

4 日

5 月 ⑤⑥1年福祉体験学習[体] 学 〇 〇 〇

6 火 〇 〇 〇

7 水
４５分×５　日直清掃　市教研
終礼後集団下校訓練　　　<ゆとりの日>

道 ■ 〇 〇 〇

8 木 〇 〇 〇

9 金 ⑤⑥3年男女共生教育[体]
くす

くす

くす

くす

くす

くす

←1年
←2年

←3年

〇 〇 〇

10 土

11 日

12 月 ４５分×６限、日直清掃、Ⅱ期時間割開始 学 〇 〇 〇

13 火 ４５分×６限、日直清掃、 〇 〇 〇

14 水
3年１限～４限授業+日直清掃
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　<ゆとりの日>

水２ 水３ 水４ 水５
道
■

■
←12年
←3年

〇 〇 ×

15 木 1600 生徒議会、拡大執行部 〇 〇 〇

16 金
４５分×４限、普通清掃
個人懇談(～２２日)

金１ 金２ 金３ 金４ ■ ■ × × ×

17 土

18 日

19 月
４５分×４限、普通清掃
個人懇談

月１ 月２ 月３ 月４ ■ ■ × × ×

20 火
４５分×４限、普通清掃
個人懇談

火１ 火２ 火３ 火４ ■ ■ × × ×

21 水
４５分×４限、普通清掃
個人懇談　　①②2年球技大会[グ・体]

特
球技
特

特
大会
特

水４ 水５ ■ ■
←1年
←2年
←3年

× × ×

22 木
４５分×４限、普通清掃
④1年学年集会[体]、23年特別時間割
個人懇談

木１ 木２ 木３
集会
（特）

（特）

■ ■
←1年
←2年

←3年

× × ×

23 金
850-935.945-1030授業、学年集会①２年②３年、
終業式1040-1100、 大掃除1105-1155、ＨＲ1205-1235

（特）

集会
学

学

学
集会

式

掃除
HR ■ ■

←1年

←2年
←3年

× × ×

24 土

25 日

26 月 冬季休業開始　　　　　　　　　　　　　　〈ゆとりの日〉

27 火

28 水

29 木

30 金

31 土

【凡例】　①～⑥→時限　時限欄→上段：1年/中段：2年/下段：3年で空欄は時間割通り･太字は曜日変更　[　]内→場所　■→ｶｯﾄ

給食

↑場所は[　]書き､時刻は3～4桁の数字で付記する｡

□１２月授業日数　１７日　　　　２学期　全学年８１日
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