
★『春』はもうすぐそこまで・・・ 

「目的
もくてき

」達成
たっせい

のために「目 標
もくひょう

」に向
む

かって一歩
いっぽ

ずつ！ 

 ３学期のスタートから今日で２０日目を迎
むか

えました。３年生にとっては

20/47、１・２年生にとっては 20/50を経過
けいか

したことになります。昨日
きのう

は「立春
りっしゅん

」でしたね。 

みなさん一人ひとりの「春」も、もうすぐそこまでやってきています。合唱
がっしょう

コンクールや 3年生

を送る会などの学校行事をみんなの力で成功
せいこう

させ、十四中生全員が素敵
すてき

な春
はる

を迎えるために、時

間を意識
いしき

し、中身
なかみ

の濃
こ

い充実
じゅうじつ

した２月にしていきましょう！ 

 さて、始業式でも話しましたが、「目的
もくてき

」と「目標
もくひょう

」について再度
さいど

、触
ふ

れておきます。 

「目的
もくてき

」とは、自分
じぶん

が達成
たっせい

したいゴール  

「目標
もくひょう

」とは、目的
もくてき

達成
たっせい

のための手段
しゅだん

や通過点
つうかてん

 

 今
いま

、3年生は高校進学や就 職
しゅうしょく

などそれぞれが選
えら

んだ進
しん

路先
ろさき

に進
すす

むことを「目的
もくてき

」とし、そのために一日に〇〇時間
じかん

勉強
べんきょう

するとか、過去
か こ

問
もん

を 1週間
しゅうかん

で○○ページやるなどの

「目標
もくひょう

」を立
た

てて頑張っています。そして、4月からは新
あら

た

な進路先
しんろさき

で新
あら

たな「目的」と「目標」を設
せっ

定
てい

し直
なお

し、今
いま

より

もっともっと大
おお

きな「目的
もくてき

」や「夢
ゆめ

」を見
み

つけようとするはずです。また、高校
こうこう

進学
しんがく

は目標であ

って、目的は自分が将来
しょうらい

めざす職 業
しょくぎょう

につくことや夢をかなえることだという設定もあります。 

1・2年のみなさんも、ぜひイメージしてみてください。自分
じぶん

がめざそうとしている「目的
もくてき

」は

何
なに

か、その「目的
もくてき

」達成
たっせい

のための「目標
もくひょう

」に今
いま

、向
む

かっているのか？どの程度
ていど

進
すす

んでいるの

か？一日
いちにち

一日
いちにち

を充実
じゅうじつ

させて精一杯
せいいっぱい

生
い

きていくために、とても大切
たいせつ

なことだと思
おも

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あしたに向かって         
宮田
みやた

 滋子
しげこ

  

さよなら告
つ

げる 水草
みずくさ

に 

行
い

ってきます を くりかえし 

川
かわ

はながれる 

あしたに向
む

かって 

 

なごりをおしむ 木々
き ぎ

の葉
は

に 

行
い

ってきます を くりかえし 

風
かぜ

は吹
ふ

いてく 

あしたに向
む

かって 

 

つぎつぎ出会
で あ

う 鳥
とり

たちに 

行
い

ってきます を くりかえし 

雲
くも

はとんでく 

あしたに向
む

かって 

 

きょうまでの日
ひ

の 何
なに

にでも 

行
い

ってきます を くりかえし 

わたしも進
すす

もう 

あしたに向
む

かって 

「いま中学生に贈りたい７０の詩」 
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★３年生：希望
きぼう

する進路
しんろ

決定
けってい

に向
む

かって、いよいよ正念場
しょうねんば

！ 

 3年生はいよいよ、5日後の 10日（土）、11日（日）に私立
しりつ

高校
こうこう

等
とう

の入学
にゅうがく

試験
しけん

に

挑
いど

みます。感染
かんせん

予防
よぼう

や体調
たいちょう

管理
かんり

を第一に考えて、これまで積
つ

み重
かさ

ねてきた努力
どりょく

と

自分
じぶん

自身
じしん

を信
しん

じて、精一杯
せいいっぱい

実力
じつりょく

を発揮
はっき

してくれることを願
ねが

っています。 

また、2/20・21は公立
こうりつ

特別
とくべつ

選抜
せんばつ

、3/11は公立
こうりつ

一般
いっぱん

選抜
せんばつ

入試
にゅうし

とまさに正念場
しょうねんば

の一
いっ

か月
げつ

を迎
むか

えます。 

私は先日
せんじつ

、学問
がくもん

の神様
かみさま

で有名
ゆうめい

な天満
てんま

の天神
てんじん

さん

（大阪
おおさか

天満宮
てんまんぐう

）で 3年生のみなさんの進路
しんろ

決定
けってい

をお祈
いの

り

し、絵馬
え ま

に願
ねが

いを託
たく

してきました。46期生
きせい

全員
ぜんいん

が、希望
きぼう

する進路
しんろ

を切
き

り拓
ひら

けるよう心から応
おう

援
えん

しています。がんばれ、46期生！ 

★１・２年生：保健所
ほけんしょ

主催
しゅさい

「思春期
ししゅんき

のこころ～中学生のあなたへ」 

 1/23(火)午後、体育館において保健所職員の方によるミニ講座
こうざ

や

アーティスト（とよなか ARTSワゴン）によるスペシャルライブ

演奏
えんそう

が行われました。ひとりでは抱
かか

えきれないぐらいしんどい時

は、信頼
しんらい

できる大人
おとな

や相談
そうだん

窓口
まどぐち

で相談することや、こころが楽
らく

に

なれば再
ふたた

び元気が湧
わ

いてきて、きっとまた前を向いて歩
ある

き出
だ

せる

ことなど、歌やお話を通
つう

じて、こころの健康のあり方とともにあた

たかいメッセージをみなさんに届
とど

けてくれました。 

★1/8（成人
せいじん

の日
ひ

）：Sネット主催「はたちの集
つど

い」 

 第４１期生の先輩方、おめでとうございます！ 

 1/8(月・祝)午後、Sネット（十四中校区地域教育協議会）主催

「はたちのつどい」が開催
かいさい

されました。豊中市の成人式は、今年度

は文化芸術センターなど４会場に分散
ぶんさん

して行われましたが、１４時

から本校体育館にて十四中卒業生（４１期生）が集
あつ

まり、中学校時

代の話で盛
も

り上
あ

がったり、写真を撮
と

りあったり、笑顔
えがお

あふれるにぎ

やかな集
つど

いとなりました。４１期生１９３名中約１５０名が集合し

たそうです。数年後
すうねんご

、はたちの集いで大人
おとな

の仲間入
な か ま い

りをしたみなさんの姿
すがた

が今から楽しみです！ 

 
★保護者のみなさまへ・・・ 

●新型コロナウイルスやインフルエンザ様
よう

疾患
しっかん

の感染
かんせん

拡大
かくだい

による学級・学

年休業が市内小中学校で広がっています。手洗
て あら

い、うがいの励行
れいこう

やこま

めな部屋
へ や

の換気
か んき

、栄養
えいよう

バランスの良い食
しょく

事
じ

や十分
じゅうぶん

な睡眠
すいみん

時間
じ かん

の確保
か くほ

な

ど、各ご家庭におかれましても感染
かんせん

防止
ぼ うし

対策
たいさく

や基本的
きほんてき

生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

の維持
い じ

に努
つと

めていただきますようお願いいたします。 

●2/2にコドモンにてお知らせしておりますが、今年度の合唱コン

クールにつきましては、１年生が 3/19(火)午前、２年生が 3/19(火)午後、３年生が

2/22(木)午前にそれぞれ開催いたします。詳細
しょうさい

は各学年から連絡しますが、ぜひご参観
さんかん

 

くださいますようお願いいたします。 



 


