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職業講話「働く人に学ぶ」 お茶処吉田 辻村聖（つじむらめぐみ）さん 
 

今年は新型コロナウイルスの影響で、職業体験のように校外の事業所で学ばせてもらうこ

とができないため、進路（人生の生き方）の学習をどのような形で実施しようか職員で相談

した結果、ゲストティー

チャーによる講話や調べ

学習をすることになりま

した。その一環として、１

２月９日（水）、豊中病院

向かいのカフェ「お茶処

吉田」を経営されている

パティシエ、辻村聖さん

に来ていただきました。 

辻村さんは講話の中で、学生時代のアルバイトがきっかけで

食べ物に関する仕事に就こうと決めたことや仕事の内容の紹

介、よろこびや苦労などを、画像を紹介したり、おかしの実物

を紹介しながら話していただきました。働く人の生の声に、２

年生は静かに、真剣に、聴き入っていました。 

 

仕事の魅力 

すべてを一人でやるので、自分が作ったおかしがど

んな人の所に届くのかを見られるのが魅力。また、

誕生日など人生の思いでのお手伝いができることが

喜びです。 

 

 

 

中学生へのアドバイス 

「若いうちにやりたいことを見つけることが大切。やり

たいこと・目標があれば、しんどくてもがんばってよか

ったと思える。」「必ずどこかで誰かとつながっているこ

とを知ること。小麦やにわとりを誰かが育ててくれてい

るから、私はパティシエの仕事ができる。また、自分と

は違う考え方の人がいることを知ること。否定するので

はなく、『今はわからないな』くらいにとどめてほしい。」 

 
この中でシュークリームはどれでしょう？ 

焼き菓子のひつじ「アニョーパスカル」登場！ 

 

1



感想より 

・生きてるといろんな事があるんだなと思った。大変なことがあってもちゃんと最後

までがんばる姿勢はすごいと思った。 

・料理の仕事だけで、いろいろな種類があるんだなと思った。 

・私は、今はこれといった将来の夢はないけど、いろいろな経験をつんで、将来の夢

を決めようと思いました。 

・自分は今まで１人で働くことを考えたことがなかったので、よい機会になりまし

た。 

・いろんなことに挑戦してみることが大切だと感じた。辻村さんは初めてのアルバイ

トで大きなレストランに行って料理の道へ進もうと考えたことや、初日から失敗

したことなどをおっしゃっていたので、いろんなことを体験することで自分のや

りたいことが見つかると思った。 

・自分が将来何になるのかまだ分からないけれど、今しなければならないことを全力

でがんばろうと思いました。 

・仕事というものは、しんどいことだけではなく、楽しいこともあるということを知

れてよかった。仕事はお金をかせぐためだけのものではなく、誰かを少し幸せにす

るためにも存在していると思うと、働くということはとてもすばらしいことなん

だと思った。 

・楽しいだけの仕事じゃないのに、２０年以上も同じ仕事に就いていらっしゃるのが

すごいと思った。大人になってからも学ぶことができるのだと知ることができて

よかった。 

※事前学習で４３期生が考えた、辻村さんへの質問に対する回答をいただきました。 

裏にビッシリ（！）紹介します。  

タブレットの使い方・ルールについて 
１２月１４日（月）の６限、豊中市全校で導入されたタブレットの使い方・ルールにつ

いてのガイダンスを実施しました。 

生徒のみなさんが心待ちにしていたタブレットがついに解禁されました。卒業するまで

それぞれが使用するタブレットは同じものですが、「自分のもの」という認識ではなく、学

校のものだということを忘れず、大事に使ってください。そして各自に配布した ID 番号は

個人情報になりますので、絶対誰にも「見せない！聞かない！なくさない！」でいきまし

ょう。これからこの便利な学習ツールを活用していけると思うと楽しみですね。そこには

みなさんの使い方が大いに関係してきます。まだまだ使い始めで、ある程度の規制や管理

がかかっている状態です。もしみなさんがしっかり使うことができれば、緩和もされる

し、他の便利なアプリが追加され、より充実したものになるでしょう。しかし逆もしかり

です。誰かを傷つける、自分を守らないような使い方が横行すれば、最低限の機能しか使

えなくなるのです。私たちに求められているモラルは、今後私たちが生きていく上でも必

要になっていくものでしょう。冬休みの間、一度ご家庭でも「カメラの使い方」「SNS の使

い方」「インターネットの使用方法」など話し合うきっかけにしてください。 

 先日お配りした「タブレット活用のルール」にて、家庭で操作方法がわからない時やこ

われた時の連絡先が書かれていませんでしたので、こちらに載せておきます。 

 

 Apple
あっぷる

 Care
け あ

 for
ふぉー

 Enterprise
えんたーぷらいず

（ A C E
えーしーいー

） 】  
TEL ０１２０－９９―６４７７ ➡ ◎対応時間 平日 ９時～１８時（祝日除く） 
TEL ０１２０－２７７５３－５ ➡ ◎対応時間 平日１８時～２１時（祝日除く）・土日祝日 ９時～２１時  
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1 パティシエになったきっかけは何ですか？ 

2 旬じゃない食材をどうやって仕入れていますか？ 

3 この仕事の良い所は何ですか？ 

4 店で一番人気のメニューは何ですか？ 

5 店の名前の由来は何ですか？ 

（「お茶処吉田」の理由） 

6 いつからパティシエになろうと思ったのですか？ 

7 一番得意なメニューは何ですか？ 

8 仕事をしている中で大変なことは何ですか？ 

9 何歳のときからお菓子を作っていますか？ 

10 お菓子作りのアイディアはどこから出しています

か？ 

11 小麦粉は国産を使用していますか？ 

12 コロナによって仕事に影響は出ましたか？ 

（収入とか） 

13 一番大変な作業は何ですか？ 

14 仕事でやりがいを感じることは何ですか？ 

15 新作メニューを作るとき、意識していることは何で

すか？ 

16 仕事で苦しいことをどのように乗り越えています

か？ 

17 お菓子を作っているとき、どんなことを思っていま

すか？ 

18 パティシエの休日はどんな感じですか？ 

19 売れ残りはどうされているのですか？（廃棄するお

菓子は自分で食べないのですか？） 

20 １つの商品を作り上げるまでの時間はどれくらいか

かりますか？ 

21 お客さんの年齢層はどれくらいですか？ 

22 今までで一番つらかったことは何ですか？（経営を

始めてから今に至るまで） 

23 お店の内装で気をつけたことは何ですか？ 

24 どんなことを目標に頑張っていますか？ 

25 一人で経営することでつらくはないですか？ 

26 一番最初に作れるようになったお菓子は何ですか？ 

27 何時に寝て何時に起きていますか？ 

28 外国で勉強などはしたのですか？ 

29 もしも今から他の職業につけるとするなら、何の職

業につきますか？ 

30 開業することに対して不安はありましたか？ 
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