
5月
がつ

26日
にち

の道徳
どうとく

では、「いじり」

について考えました
かんが

。似
に

たような言
こと

葉
ば

ですが、皆さん
みな

の周り
まわ

では、いじ

りが「ある」という人
ひと

も「ない」と

答える
こたえる

人
ひと

も、また何
なに

も回答
かいとう

しない人
ひと

がいました。その内訳
うちわけ

は「ある」と

答えた
こた

人
ひと

は全体
ぜんたい

の半分
はんぶん

。それ以外
いがい

の

答え
こた

をした人
ひと

（「ない」または

無回答
むかいとう

）が残り
のこ

の半分
はんぶん

です。さて

皆さん
みな

自身
じしん

はどう考えます
かん

か？ 

その関わり方
か

、ほんとうに

大丈夫
だいじょうぶ

？ 

◆あなたの周り
まわ

で気
き

になる「いじり」はありますか？ 

 僕
ぼく

の周り
まわ

で気
き

になる「いじり」はありません。 

 人
ひと

が話
はなし

をしていたことが少し
すこ

違って
ちが

、誰
だれ

かが少し
すこ

いじり

をしていたことはあるが、いじられていた人
ひと

も含め
ふく

嫌
いや

な

雰
ふん

囲
い

気
き

ではなかったと思う
おも

が、本当
ほんとう

のところは分
わ

からな

い。 

 1人
とり

だけ仲間
な か ま

外
はず

れにされている人
ひと

がいたりした。 

 男子
だんし

の一部
いちぶ

はやったり、やられたりしている。 

 他
ほか

の人
ひと

にちょっかいをかけられている人
ひと

がいた。 

 ひとりの子
こ

を何人
なんにん

かでいじっているのをみた 

 陰
かげ

で悪口
わるくち

を言って
い

いたり、だれにもみられていないところでいじめたりしている 

 友達
ともだち

がＬＩＮＥ
ラ イ ン

で人
ひと

のことをいじっていた。 

 少
すこ

しでも間
ま

違
ちが

えただけで、ずっといじられている人
ひと

がいる。 

◆VTR を観
み

て、あなたの感想
かんそう

や考
かんが

えたことをまとめてみよう。 

 いじりやいじめがなくなってほしい 

 「やめて」「いや」といった言
こと

葉
ば

があったらやめるべき 

 仲
なか

いい子
こ

だからこそいじってしまってはダメだと感じた
かん

 

 自分
じ ぶ ん

は言
い

い返
かえ

せるけど、仲
なか

良
よ

くないと言えない
い

と思う
おも

。 

 いじる人
ひと

はその人
ひと

が本当
ほんとう

に楽しい
たの

と思って
おも

いるか聞いて
き

あ

げるべきだと思う
おも

し、仲
なか

良
よ

かったら話
はなし

も続く
つづ

し無言
むごん

でも

大丈夫
だいじょうぶ

。 

 少し
すこ

でもいじめ（いじり）をなくすためには、自分
じぶん

のことばや行動
こうどう

を考えなおす
かんが

のが良
よ

いと

思う
おも

。でもそれは難しい
むずか

ことだから、相手
あいて

がどう思って
おも

いるのかを自分
じぶん

が考える
かんが

ことをすれば

いいと思う
おも

。 

 いじられている人
ひと

も確か
たし

に笑顔
えがお

だけど内心
ないしん

いやだと思って
おも

いると聞
き

いて共
きょう

感
かん

しました。私
わたし

も時々
ときどき

いやだと思って
おも

「やめて」と言
い

ってもやめてくれなくて、笑う
わら

ことしかできない場面
ばめん

も

あった。 

 吾
あ

郷
ごう

さんは思
おも

い切
き

っていうことが出来た
でき

。みんなも同じ
おな

ように言
い

えたらいいなって思った
おも

。 

 いじられた子
こ

もいやだったら怖くて
こわ

もはっきり言う
い

。「これくらい我慢
がまん

しよ」とは思わなくて
おも

も良
よ

い。 

 いじる側
がわ

に「おもんない」と言
い

ってもいじる方
ほう

はおもしろいからやり続
つづ

ける。カースト下
か

位
い

の

人
ひと

がカースト上位
じょうい

の人
ひと

に何
なに

か言う
い

と何
なに

をされるかわからない。 

 本人
ほんにん

がどう思って
おも

いるか考
かんが

えて会
かい

話
わ

することが大切
たいせつ

だと思った。 

 VTR を観
み

て、やっぱり「いやだ」とか「やめて」を素直
すなお

に言えたら
いえ

いいと思った
おも

けど、それが

一番
いちばん

難しい
むずか

と思った
おも

。 

 確認
かくにん

してもいじられている人
ひと

は笑って
わら

大丈夫
だいじょうぶ

と言う
いう

しかできないと思う
おもう

。だから確認
かくにん

したと

ころで何
なに

も変
か

わらない。 

 自分
じぶん

の言動
げんどう

に責任
せきにん

をもって人
ひと

と関わる
かか

方
ほう

が良い
よ

と思う
おも

。相手
あいて

がどう思う
おも

かをしっかり考えて
かんが

行動
こうどう

すれば責任
せきにん

が持てる
も

と思う
おも

。いじられたとして、「いやだな」と思ったら
おも

ちゃんと「いや

だ」と言える
い

ような雰
ふん

囲
い

気
き

を作った
つく

方
ほう

がいい。 

 いじりはいじめにつながることだと思う
おも

のでしない方
ほう

がいいと思った。 

 

裏面
り め ん

へ続
つづ

く 
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あ
な
た
の
周
り
で
気
に
な
る

「
い
じ
り
」
は
あ
り
ま
す
か
？ 

ある

51%

ない

19%

無回答

30%

ある。 
されている。 

僕
ぼく

の周り
まわ

で気
き

に

なる「いじり」

はありません。 「・・・」 



 自分
じぶん

が言
い

われている立場
たちば

になることも大事
だいじ

だけど、自分
じぶん

と相手
あいて

の考え
かんが

が同じ
おな

でないことを考
かんが

えないといけないと思った
おも

。 

 「いじり」の許容
きょよう

範囲
はんい

が人
ひと

によって全然
ぜんぜん

違
ちが

い、受
うけ

け取
と

り方
かた

次
し

第
だい

でいじりにもいじめにもなり得
う

るのだなと思った
おも

。 

 仲
なか

の良い
よ

友
とも

達
だち

だからっていじりをしてはいけないし、面
おも

白
しろ

半分
はんぶん

で友達
ともだち

にいじりは良
よ

くない。い

じりをした人
ひと

たちが面白くて
おもしろ

も言われた
い

人
ひと

がどう思う
おも

のか、その場
ば

の空気
くうき

を読
よ

んで「やめて」

と言
い

いにくいか、相手
あいて

のことを考えなければ
かんが

いけない。 

 周り
まわ

の空気
くうき

じゃなくて、一人一人
ひ と り ひ と り

を気
き

にかけられる自信
じしん

があるならいじっていいと思う
おも

けど、

それが無
む

理
り

ならやめてほしいっていうのが本音
ほ ん ね

。 

 「いじり」もコミュニケーションの１つでもあるのかなと考えて
かんが

しまった。相手
あいて

の気
き

持
も

ちを

考える
かんが

のって難しい
むずか

から、場
ば

の空気
くうき

をいい雰
ふん

囲
い

気
き

にするための「いじり」があるといいなと

思う
おも

。 

 やられている側
がわ

が楽しい
たの

ならいじりでいいと思う
おも

けど、やっている人
ひと

はいじっている気
き

持
も

ち

でやられている人
ひと

がいじめと感じたら
かん

いじめだと思う
おも

。 

 自分
じぶん

がやられて嫌
いや

なことはしない！これを心掛ける
こころが

！！ 

 もっと自分
じぶん

だけじゃなくて相手
あいて

のことを考えて
かんが

発言
はつげん

するようにする。 

 

あなたやあの人
ひと

は本当
ほんとう

に「やめて」が言えます
い

か？「いやだ」「やめて」っていえる環境
かんきょう

って何
なん

でしょうか？『―――確認
かくにん

してもいじられている人
ひと

は笑って
わら

大丈夫
だいじょうぶ

しか言う
い

ことが出
で

来
き

ないと

思う
おも

。だから確認
かくにん

したところで何
なに

も変
か

わらない。』（ある子
こ

のコメントより） 

「いじり」を見かけた
み

とき、私たち
わたし

はどうしたらいいんだろう？どうあるべきなんだろう？ 

 


