
 

 

 

 

   

 

『喫煙・薬物乱用防止教室』がありました! 
先週の１５日（金）6限に、豊中警察署の方に講師として来ていただき、『喫煙・薬物乱用防

止』について、お話をしていただきました。前日には、タバコが人体に及ぼす害についての映

像を見たり、タバコを吸うように誘われたときの断り方などを学習しましたが、喫煙・薬物乱

用が他の犯罪への入り口になる事などのお話がありました。みんな熱心に話を聞き、画像に見

入っていましたね。また、SNSを使った犯罪が多発している現在の状況について、具体例を挙

げてお話してくれました。 

興味本位で喫煙をしたり、脱法ハーブなどの薬物に手を出してしまうと、中毒になってしま

い、止めたくても止められなくなることを知りましたね。喫煙については、肺がんになるリス

クが高くなり、健康被害が出ることも知りました。そして、薬物にいたっては、幻覚症状や錯

乱状態に陥り、ビルの屋上から飛び降りて死亡してしまうケースもあるという恐ろしい話でし

た。「あとで取り返しのつかない事にならないよう、自分自身の体を大切にしましょう。そして、

友達や家族など周りの人に迷惑をかける事のないよう、気をつけていきましょう。」と締めくく

られました。 

絶対に、薬物などに手を出すことのない人生をみんなに送ってもらいたいものです。 
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『湖畔学舎』のスライドを見ました！！ 
先日の 20 日（水）5 限に、２年生の宿泊行事（滋賀県の琵琶湖近くの施設に宿泊）である

『湖畔学舎』のスライドを見ました。どんな場所で宿泊学習をし、どのようなことをするのか

が少しわかったと思います。カヤックやサイクリング、飯ごう炊飯などの楽しい活動を予定し

ていますが、これから具体的に検討していくところです。また、先生や生徒と一緒にスローガ

ンや目標、バスレクやクラスレクを作り上げていくことになります。初めての宿泊行事である

『湖畔学舎』、とても楽しみですね。 

 そして、楽しい『湖畔学舎』にするためにも普段の学校生活が大切になります。今の課題で

ある「人の話を静かに聞く」「他クラスに入らない」ことを意識して、行動しましょう。 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３学期の様子は？？ 
２学期末から議員の人達を中心に声かけが行われた成果として、チャイム着席が定着して 

きました。授業開始のチャイムが鳴るころには教室にいるようにしたり、チャイムが鳴ると

「教室に入ろう」という声かけをしなくても、教室に移動して授業をうけることができてい

ます。これを続けていければと思います。そして、現在は、朝の読書タイム（１０分間）は

「毎日読む・静かに読む・みんなで読む」ことを目標に取り組んでいます。今のところ、 

しっかり頑張ろうという姿勢が多く見られており、授業中も含めて、落ち着いて学習に取り

組もうとするまじめな態度が培われつつあります。この調子で 3 学期を過ごしていきましょ

う。   

また、１月後半になり、寒さが厳しくなってきました。それと共に、インフルエンザが流

行しやすい時期となっています。インフルエンザは、一度流行り始めると、またたく間に広

がっていきます。学校ではもちろん、お家の方でも、予防として、うがいや手洗いをしっか

りしましょう。                                                    


