
 

 

 

 

 

 

   

連休も終わり、いよいよ来週は１年生になって初めての定期テストです。といっても特

別なことをするわけではなく、普段の授業をきちんと理解しているかどうかを試すもので

すから、とにかく復習です。今日からクラブがなくなるので、放課後の時間も利用して、

わからないところは友達や先生に聞いて「わかった」状態にしておきましょう。 

 １日目 ５月１４日 （木） 

 教科 ✍範囲 ✔提出物＆✐学習のポイント 

１

限 
国語 

・「風の五線譜」 

・「話し方はどうかな」 

・「竜」（ﾌﾟﾘﾝﾄ４枚） 

漢字ﾌﾟﾘﾝﾄ・週末課題ﾌﾟﾘﾝﾄ 

漢字の完全ﾏｽﾀｰ P.2～7 

✔なし 

✐習った内容をしっかり復習すること。 

漢字はていねいに楷書で書くこと。 

２

限 
社会 

教科書 P.2～25 

資料集 P.2～31 

✔ノート 

（１４日の終礼時、出席番号順に集める） 

✐授業で扱った資料や内容・週末課題・宿題 

など今までやってきたこと全てから出題し 

ます。しっかりと復習をして確実に理解し 

ておくことと、漢字で書くべき部分はしっ 

かり漢字で書けるようにしておいてくだ 

さい。また、変更点などは授業中の指示を 

しっかり聞くようにしてください。 

３

限 
数学 

教科書 P.6～26 

問題集 P.2～13 

プリント NO.9～15 

✔ノート 

 問題集 P.2～13 ＊丸付けをしておくこと 

 ファイル 

  （１４日の終礼時、出席番号順に集める） 

✐教科書に出ている太字の言葉の意味などを 

確認しておくこと。そして、教科書に載っ 

ている計算問題を繰り返す。 
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２日目 ５月１５日 （金） 

 教科 ✍範囲 ✔提出物＆✐学習のポイント 

１

限 

テス

ト前 
 

 

２

限 
理科 

教科書 P.2～9,12～13 

        P.14～20 

復習ﾌﾟﾘﾝﾄ 1～4 

✔ノート（１５日の終礼時、出席番号順に集 

める→理科係が理科室に持っていく） 

＊遅れた場合、直接教科担当に手渡しすること 

 

✐観察に使った器具の名称、どんな花を観察 

したのか、スケッチ方法、観察のコツ、花 

のつくりなどをしっかりおさえよう。詳し 

くは理科通信を参考に。 

３ 

限 

英語 

(40) 
教科書 P.4～23 

✔英語のパートナーP.2～13 

✔白プリ 1、２ 

✔スタンプカード 

（いずれも、テスト終了後、検印をもらって 

ない人の分を、英語係りが職員室まで持っ 

て来ること） 

✐放送テストがあります。新出単語の綴りや 

アルファベットの発音をしっかり復習して 

おきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 入学して約１ヶ月が過ぎましたね。いよいよ、中学校で初めて経験する定期テストが、１４

日（木）・１５日（金）の２日間で行われます。中学校のテストについて確認し、しっかりと

準備をしていくようにしましょう。 

 

定期テストについて 

 小学校のときとは違い、今までに学習した内容で「テスト範囲」が発表され、決まった日程

で行われます。このような「定期テスト」といわれるテストは、基本的に年５回あります。（１

学期中間・１学期期末・２学期中間・２学期期末・３学期学年末の５回です。）教科は、その

特性によって年５回とも実施するものもあれば、そうでないものもあります。 

学期の終わりに「１～５」の５段階で成績を知らせる通知表を渡しますが、テストを実施す

る教科は、定期テストが成績をつけるうえでも大切な目安のひとつとなります。 

学習したことを、しっかりと自分のものにして、テストにのぞんでください。また、テスト

の結果から、自分でそれまでの学習のしかたを振り返り、次にいかせるようにしましょう。 

 

テスト計画について 

テストに向けて、家庭での学習を計画的に進めることは、とても大切です。初めての中間テ

ストから、計画的に学習する習慣をつけていきましょう。そして、班の人や担任の先生と相談

しながら、自分のテスト勉強を計画してください。 

 

テスト範囲について 

 学習したことの、どこからどこまでがテストに出題されるのか。それは前もって、教科の先

生から、みなさんに伝えられます。「ここからここまでだよ。」というのを、「テスト範囲」

といいます。「テスト範囲」や「テストの時間割」はテスト１週間前をめどに発表されます。

また、学年だよりや授業中に「ポイント」がよく話されます。授業を大切にするのはいつもの

ことですが、テスト前ももちろん、説明を聞きもらさず、集中して授業を受けましょう。 

 

テスト前学習について 

 テスト前になると学活や総合の時間に「テスト前学習」というものがあります。この時間は、

各教科から課題が出ます。班のみんなで教えあって、一緒に学んでいきましょう。あなたのと

なりにいる人、周りにいる人のことを気にかけてください。わからないことを「わからない」

と安心して言えたり、「教えて」と自然にきける、そんな関係を築いていきましょう。もちろ

ん、各教科の先生にも積極的に質問しましょう。 



１．テスト開始５分前のチャイム（予鈴）が鳴れば、自分の席に着く。 

２．教室の机は６列または７列にし、出席番号順で着席する。 

３．机の中は空にし、カバンは教室の後ろにきちんとそろえて置く。 

４．鉛筆（または、シャープペンシル）は、ＨＢより濃いものを使用する。 

５．必要な文房具のみ机の上に用意し、ふでばこは教室の後ろのカバンの中にしまっておく。 

６．下敷きは使わない。 

７．基本的にはテストが配られたら、裏向けて静かに待つ。チャイムが鳴ったら、まず名前を 

書き、問題にとりかかる。そして、始まりのチャイムが鳴るまで鉛筆類は持たないように 

し、終わりのチャイムが鳴ったら鉛筆をおく。 

８．テスト時間中、鉛筆類や消しゴムなどの貸し借りは禁止。（定規やコンパス類も含む） 

９．マンガ字などはダメ、はっきり正しい文字・数字や記号をていねいに書く。（自分が勉強 

したことを、答案に書いて先生に見てもらうのですから、読みやすく書きましょう。） 

10. 時計は教室にあるが、見えにくい人は、自分の腕時計を持って来てもよい。 

11. テスト時間中、私語は絶対にしない。質問がある時や物を落とした時は、静かに手を上げて

監督の先生に知らせる。 

12．テスト終了のチャイムが鳴るまで、あきらめずに考えたり、何度も見直したりする。 

13. チャイムが鳴ってもすぐに動かず、テスト終了のあいさつを行うまで、自分の席に着いてお

く。（テストを集める人は、試験監督の先生の指示に従い、テキパキと集める。） 

14. 試験監督の先生が、回収した答案用紙の確認が終わるまで、自分の席で静かに待つ。 

 

不正行為（カンニング・迷惑行為など）は絶対に許されないことなので、十分注意しよう！ 

＊不正行為があった科目は、０点になります。そして、大切な信頼を失うことになります。 

習ったことをしっかり復習してテストにのぞみ、最後まで集中してがんばろう！ 

１週間前はクラブなし 

 テスト１週間前からは、特別な事情がない限り、クラブ活動は停止になります。それは、家

に帰って勉強するためです。「時間あるし、みんなで集まって遊ぼうや！」というためにクラ

ブがないのではありません。しっかり家庭学習をしましょう。 

 

テストファイルについて 

 中学校では「テストファイル」に、「テストの計画表」「採点されて返ってきたテスト」「問

題用紙」をファイルにとじて保管します。テストの反省、また、できなかったところを見直し、

学習したことを確実に自分のものにしていきましょう。そして、テストファイルはおうちの人

にも見ていただき、振り返り用紙におうちの方からの一言も書いてもらってください。 

 


