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三者懇談中の面接練習について 

 先日、面接講座をしました。違反質問の例や、礼の仕方、座り方などの話をしまし

た。「初頭効果」覚えてますか？人と会った時に長くて 10 数秒でその人の第一印象

が決まってしまうというものです。面接時間はとても短いです。その時間で第一印象

を覆していくというのはとても難しいです。第一印象はその人の身なりや仕草で決ま

ることが多いです。だからこそ、さっぱりした格好を心がけ、その場に応じた行動、

言動がとれることが大切になってきます。 

 2 月に行われる私立入試や特別選抜の一部の学校では面接が行われます。そこでし

っかりと自分を出すためにも面接練習をしたいと思います。希望表を 2 階エレベータ

ー横に貼りますので希望者は名前を書いて、その時間に 2 階会議室に来るようにして

ください(透明階段前)3 学期には全員を対象として面接練習を行う予定にしています。

不安だなと思う人こそ、積極的に参加するようにしてください。1 枠 5 名までの集団

面接を予定しています。 

 右のページに入退室の仕方を載せておくのでよく読んで参加するようにしてくだ

さい。 

 

面接練習要項 

日程：12 月 16 日～22 日 14:00～17:00  １グループ 20 分 

面接形態：1 グループ 5 人までのグループ面接 

会場：第２会議室(2 階透明階段前) 

申込場所：2 階エレベーター横 

申込締切：12 月 15 日 

 

※希望者対象に面接練習を行いますが、入試に面接がある人は参加するようにしてく

ださい。 

 

 

※右の流れは立ったまま受験番号と名前を言っていますが、面接官によって座ってか

ら名前を求められることがあります。そんなときでも焦らず、落ち着いて行動しま

しょう。 

面接の流れ 

待機場所から面接は始まっています。静かに待っていましょう。 

 

入室について 

①｢次の方、どうぞ｣ 

  ⇒『はいっ』と元気よく返事をし、扉の前へ。 

 ②ノックは 3 回。 

⇒｢どうぞ｣と言われたら、両手で扉を開け入室。振り返り両手で扉を閉める。 

 ※開ける→入室→振り返る→閉める を 1 つずつ行う。 

⇒『失礼します』・礼 

⇒イスの横まで歩く。 (ドアに近い側。ドアが真後ろの場合、左側。) 

 ③｢受験番号、名前、出身中学校をおっしゃってください｣ 

  ⇒『受験番号○番、○○(フルネーム)です。豊中市立第一中学校から参りました 

よろしくお願いします。』・礼                        

 ④｢どうぞ、おかけください｣ 

   ⇒『失礼します』・礼 

   ⇒座る(目線は右の図参照) 

 

 受け答えについて 

  ①｢この高校を志望した理由を教えてください｣ 

   ⇒『はいっ』で話し始め、結論・理由の順番で話す。 

   ※語尾の｢です｣、｢ます｣などをはっきり言う。 

    面接官をしっかり見ること、手遊びしないことを注意。 

  

 退室について 

  ①｢以上で面接を終わります｣ 

   ⇒(座ったままで)『ありがとうございました』・礼 

   ⇒(立ってイスの横に移動)『ありがとうございました』・礼 

   ⇒(扉の前まで歩く、振り返り)『失礼します』・礼 

   ⇒両手で扉を開け退室、振り返り、扉を閉める。 

    ※開ける→退室→振り返る→閉める を 1 つずつ行う。 

間違えても面接は続きます。 

一生懸命、丁寧に一つ一つの行動を行ってください。 


