
 

 

 

 

令和
れ い わ

4年
ね ん

、2022年
ね ん

の幕
ま く

開
あ

けです 

「自
みずか

ら考
かんが

え、自
みずか

ら行
お こ な

い、自
みずか

ら責任
せ き に ん

を」 
1年

ねん

の締
し

めくくりの３学期
が っ き

が始
はじ

まりました。始業式
しぎょうしき

にお話
はなし

した内容
ないよう

を以下
い か

にまとめます。 
 

（始業式
しぎょうしき

の話
はなし

から）＊少
すこ

し付
つ

け足
た

しています。 

今
いま

から２つお話
はなし

をします。 

１つ目
め

は「新年
しんねん

の目標
もくひょう

」についてです。皆
みな

さんの中
なか

に「１年
ねん

の計
けい

は元旦
がんたん

にあり」を実行
じっこう

し

た人
ひと

はいますか。１月
がつ

１
つい

日
たち

、元日
がんじつ

に「新年
しんねん

の目標
もくひょう

」を決
き

めましたか。 

もし、まだ決
き

めていない人
ひと

がいれば、ぜひ「新年
しんねん

の目標
もくひょう

」を決
き

めてほしいと思
おも

います。 
 

新年
しんねん

の目標
もくひょう

を決
き

める上
うえ

で大事
だ い じ

なことは、第一
だいいち

に、去年
きょねん

までの自分
じ ぶ ん

の残念
ざんねん

なところやこ

のままではだめだと思
おも

うところは一掃
いっそう

する（決別
けつべつ

する、オサラバする）ことです。

その上
うえ

で、今年
こ と し

１年
ねん

をこんな１年
ねん

にするぞ、と覚悟
か く ご

を決
き

める、ということです。 

こんな１年
ねん

にしようと覚悟
か く ご

を決
き

めて１年
ねん

をスタートした人
ひと

と、何
なん

となく１年
ねん

をスタートした人

とでは、時間
じ か ん

が経
た

つと、その差
さ

は大
おお

きく広
ひろ

がります。大違
おおちが

いなのです。まさに「微差
び さ

は大差
た い さ

」

です。ぜひ「こんな１年
ねん

にしよう」と覚悟
か く ご

を決
き

めてください。 
 

２つ目
め

は一中
いっちゅう

の校訓
こうくん

「自
みずか

ら考
かんが

え、自
みずか

ら行
おこな

い、自
みずか

ら責任
せきにん

を」についてです。 

「自
みずか

ら考
かんが

え、自
みずか

ら行
おこな

い、自
みずか

ら責任
せきにん

を」とは「自分
じ ぶ ん

で

考
かんが

え、自分
じ ぶ ん

が考
かんが

えたことを実際
じっさい

に行動
こうどう

に移
うつ

し、

行動
こうどう

したことに対
たい

して責任
せきにん

を持
も

つ」という意味
い み

です

ね。こうありたいと思
おも

える、素晴
す ば

らしい校訓
こうくん

だと思
おも

います。 

新型
しんがた

コロナウイルス感染
かんせん

拡大
かくだい

やＩＴやＡＩの発展
はってん

によ

り世
よ

の中
なか

が大
おお

きく変化
へ ん か

している今
いま

ほど「自
みずか

ら考
かんが

え、自
みずか

ら

行
おこな

い、自
みずか

ら責任
せきにん

を」が必要
ひつよう

な時
とき

はないと思
おも

います。「あ

れもできない」「これもできない」とマイナス思考
し こ う

にならずに、発想
はっそう

を切
き

り換
か

えて、「何
なに

ができるか」を考
かんが

えることが大事
だ い じ

です。そし

て、勉強
べんきょう

や行事
ぎょうじ

、クラブ活動
かつどう

などに全力
ぜんりょく

で取
と

り組
く

んでほしいと思
おも

います。 
 

この１年間
ねんかん

、先生
せんせい

たちも生徒
せ い と

の皆
みな

さんも一人
ひ と り

ひとりが「自
みずか

ら考
かんが

え、自
みずか

ら行
おこな

い、自
みずか

ら

責任
せきにん

を」を心掛
こころが

け、実践
じっせん

していきましょう。もちろん「当
あ

たり前
まえ

のことを当
あ

たり前
まえ

に

やる、凡事
ぼ ん じ

徹底
てってい

 (挨拶
あいさつ

･
・

掃除
そ う じ

･
・

時間
じ か ん

を守
まも

る･靴
くつ

や上履
う わ ば

きを揃
そろ

える等
とう

)」もやっていきましょう。 
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1年生
ねんせい

の皆
みな

さん、４月
がつ

には後輩
こうはい

が一中
いっちゅう

に入学
にゅうがく

し、皆
みな

さんは先輩
せんぱい

になります。３年生
ねんせい

や２年生
ねんせい

の先輩
せんぱい

たちの良
よ

いところを見習
み な ら

い、２年生
ねんせい

になる準備
じゅんび

、先輩
せんぱい

になる準備
じゅんび

をする３

学期
が っ き

にしてほしいと思
おも

います。そのためには、どんなことにも全力
ぜんりょく

で取
と

り組
く

みましょう。 
 

2年生
ねんせい

の皆
みな

さん、２年生
ねんせい

の３学期
が っ き

は「３年生
ねんせい

の０
ゼロ

学期
が っ き

」と言
い

われ、とても大切
たいせつ

な３か月
げつ

です。

３年生
ねんせい

になることを頭
あたま

に入
い

れ、何
なに

をすべきかを考
かんが

え、行動
こうどう

する３学期
が っ き

にしてくだ

さい。そして、すべてのことに全力
ぜんりょく

で取
と

り組
く

みましょう。 
 

3年生
ねんせい

の皆
みな

さん、卒業
そつぎょう

まで残
のこ

すところ２カ月半
げつはん

ですね。卒業後
そつぎょうご

、それぞれが選
えら

んだ進
しん

路先
ろ さ き

に

進
すす

んで行
い

くことを頭
あたま

に入
い

れ、どう３学期
が っ き

を過
す

ごすのか、を考
かんが

え、行動
こうどう

してください。仲間
な か ま

と共
とも

に受験
じゅけん

を乗
の

り越
こ

え、コロナも乗
の

り越
こ

え、卒業
そつぎょう

に向
む

けて進
すす

んでほしいと思
おも

います。 
 
 

■寒
さむ

い日
ひ

が続
つづ

きますので、風邪
か ぜ

やインフルエンザにも気
き

をつけながら、新型
し ん が た

コロナウイルス感染
か ん せ ん

予防
よ ぼ う

をしよう       

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

は年末
ねんまつ

より増加
ぞ う か

傾向
けいこう

となり、１月
がつ

４
よっ

日
か

頃
ころ

から驚異的
きょういてき

な感染
かんせん

拡大
かくだい

にな

っています。昨日
き の う

、東京
とうきょう

では 3000人
にん

を超
こ

え、大阪
おおさか

でも 2400人
にん

を超
こ

えました。３学期
が っ き

も新型
しんがた

コ

ロナウイルス感染
かんせん

予防
よ ぼ う

をしながらの毎日
まいにち

となり、我慢
が ま ん

が続
つづ

きますが、生徒
せ い と

の皆
みな

さんと先生
せんせい

たち全員
ぜんいん

で感染
かんせん

防止
ぼ う し

を徹底
てってい

したいと思
おも

います。 

■３密
みつ

防止
ぼ う し

・基本的
き ほ ん て き

な感染
かんせん

防止
ぼ う し

対策
たいさく

の徹底
てってい

を引
ひ

き続
つづ

きお願
ねが

いします。 

  「毎朝
まいあさ

の健康
けんこう

観察
かんさつ

」「マスク着用
ちゃくよう

」「手洗
て あ ら

い」「換気
か ん き

」「人
ひと

との距離
き ょ り

を取
と

る」「黙食
もくしょく

」を続
つづ

けましょう。 

※換気
か ん き

 ➔ 教室
きょうしつ

の４か所
し ょ

を「こぶし１つ分
ぶん

～２つ分
ぶん

（１０ｃｍ～２０ｃｍ程度
て い ど

）」開
あ

け、換気
か ん き

を行
おこな

います。 

※昼食
ちゅうしょく

時
じ

 ➔ 話
はなし

はせず、前
まえ

を向
む

き、静
しず

かに食
た

べましょう。食
た

べる前後
ぜ ん ご

はマスク着用
ちゃくよう

をお願
ねが

いします。 

■部活動
ぶかつど う

➔感染
かんせん

防止
ぼ う し

対策
たいさく

を徹底
てってい

した上
うえ

で、活動
かつどう

をしましょう。 

  ※部活動
ぶ か つ ど う

の参加
さ ん か

は強制
きょうせい

されるものではありません。参加
さ ん か

に不安
ふ あ ん

のある人
ひと

は顧問
こ も ん

の先生
せんせい

に相談
そうだん

をしてく

ださい。部活動
ぶ か つ ど う

に参加
さ ん か

したものの途中
とちゅう

で不安
ふ あ ん

を感
かん

じた場合
ば あ い

も無理
む り

せず、顧問
こ も ん

の先生
せんせい

に伝
つた

えましょう。 

■生徒
せ い と

の皆
みな

さんや同居者
どうきょしゃ

の方
かた

が次
つぎ

の場合
ば あ い

は登校
とうこう

を控
ひか

え、学校
が っ こ う

にお知
し

らせください。 

「欠席
け っ せ き

」ではなく「出席
しゅっせき

停止
て い し

」となります。 

・「新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

に感染
かんせん

した場合
ばあい

」  

・「濃厚
のうこう

接触者
せっしょくしゃ

に認定
にんてい

され自宅
じ た く

待機中
たいきちゅう

の場合
ばあい

」 

・「ＰＣＲ検査
け ん さ

を受
う

ける予定
よ て い

がある場合
ば あ い

 ・ ＰＣＲ検査
け ん さ

結果
け っ か

を待
ま

っている場合
ば あ い

」 

・「発熱
はつねつ

などの風邪
か ぜ

症 状
しょうじょう

がある場合
ばあい

」 

■新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

、特
と く

にオミクロン株
かぶ

は感染力
かんせんりょく

がとても強
つよ

く、どんなに予防
よ ぼ う

をしていても感染
かんせん

して

しまうことがあるようです。だれが感染
かんせん

しても、どこで感染
かんせん

してもおかしくないと言
い

えます。心無
こころな

い言葉
こ と ば

や

態度
た い ど

で他
ほか

の人
ひと

を傷
きず

つけてしまうことがないように、思
おも

いやりの気持
き も

ちを持ってほしいと思
おも

います。ＳＮＳに

上
あ

げることや感染
かんせん

した人
ひと

の詮索
せんさく

（感染
かんせん

したのは、だれか探
さが

すこと）などは絶対
ぜったい

にしないようにしてくださ

い。くれぐれも、感染
かんせん

による偏見
へんけん

や差別
さ べ つ

につながらないよう、人権
じんけん

尊重
そんちょう

、個人
こ じ ん

情報
じょうほう

の保護
ほ ご

を、全校生
ぜんこうせい

の皆
みな

さんと先生
せんせい

たち全員
ぜんいん

でやり切
き

りましょう。 
 

 

※今後
こ ん ご

の感染
かんせん

状況
じょうきょう

などにより上記
じ ょ うき

の対応
たいおう

は変更
へんこう

になることがありますので、注意
ちゅうい

してください。 


