
 

 

 

※この「３年生
ねんせい

学年だより
がくねん

」は「豊中
とよなか

市立
しりつ

第一
だいいち

中学校
ちゅうがっこう

ホームページ
ほーむぺーじ

」でもご覧
ごらん

いただけます。 

２学期始まる！ 
 ２週

しゅう

間
か ん

という短い
み じ か い

夏休み
な つ や す み

が終
お

わりました。 

２学期
が っ き

を迎えて
む か え て

も、「新型
し ん が た

コロナウィルス
こ ろ な う ぃ る す

」はおさまることがなく、「第
だ い

２波
は

の真っただ
ま っ た だ

中
な か

」と

いうような報道
ほ う ど う

もあり、まだまだ感染
か ん せ ん

防止
ぼ う し

策
さ く

をしながら過ごす
す ご す

日々
ひ び

が続
つ づ

きます。 

「手洗
て あ ら

いやうがい」は、「コロナ
こ ろ な

」でなくとも健康
け ん こ う

にとってよいことですから、あたりまえのこ

ととして続
つ づ

けていきましょう。 

ただ、「密集
みっしゅう

・密閉
み っ ぺ い

・密接
み っ せ つ

」の３密
み つ

については、早く
は や く

意識
い し き

せずに過ごせる
す ご せ る

ようになってほしいと

願って
ね が っ て

いますが、それでも、今
い ま

は、３密
み つ

にならないように注意
ち ゅ う い

しながら生活
せ い か つ

していきましょう。 

 

中学生
ちゅうがくせい

としてはもう３回目
３ か い め

の夏休み
な つ や す み

ということで、夏休み
な つ や す み

の宿題
しゅくだい

は、全部
ぜ ん ぶ

終
お

わらせて、すっき

りした気持ち
き も ち

で始業式
し ぎ ょ う し き

を迎える
む か え る

ことができたでしょうか。休み
や す み

が短くて
み じ か く て

も、やっぱりだらだら過
す

ごしてしまった、という人もいるかもしれませんね。反省
は ん せ い

は大切
た い せ つ

ですが、「もうがんばってもしか

たがない」とあきらめるのではなく、気持ち
き も ち

を切り替
き り か

えて、今日
き ょ う

からがんばりましょう。そして、

２学期
が っ き

も授業
じゅぎょう

を大切
た い せ つ

にしていきましょう。 

 

高校見学会・説明会 
２学期

が っ き

はまず大きな
お お き な

行事
ぎ ょ う じ

として、体育
た い い く

大会
た い か い

がありますが、 

一方
い っ ぽ う

で、年末
ね ん ま つ

に向
む

けて進路
し ん ろ

希望
き ぼ う

を絞
し ぼ

っていかなければいけない学期
が っ き

でもあ

ります。 

 

夏休み
や す み

に、高校
こ う こ う

の見学
け ん が く

や、説明会
せ つ め い か い

などに行きました
い き ま し た

か。高校
こ う こ う

も「コロナ
こ ろ な

」の関係
か ん け い

で、なかなか

見
け ん

学会
が く か い

や、説明会
せ つ め い か い

が開けて
ひ ら け て

いないところがあり、希望
き ぼ う

する学校
が っ こ う

に行
い

けていない、ということもあ

ると思います
お も い ま す

が、とにかくまず、１校行って
い っ て

みましょう。 

 

実際
じ っ さ い

に見
み

に行く
い く

ことで、いろいろと高校
こ う こ う

に関
か ん

して知りたい
し り た い

という気持ち
き も ち

も強く
つ よ く

なります。また、

がんばろうという気持ち
き も ち

を強
つ よ

くすることもできます。 

１校だけ行って
い っ て

、「面倒
め ん ど う

だからここでいい」と決めて
き め て

しまうのではなく、いくつか行って
い っ て

みて比
く ら

べてみましょう。 

第二回実力テスト・・・９月３日（木） 
３年生
３ ね ん せ い

の「夏休み
な つ や す み

の宿題
しゅくだい

」は、一
い ち

学期
が っ き

に学習
がくしゅう

したことの復習
ふくしゅう

だけ

ではなく、１・２年生
１ ・ ２ ね ん せ い

のときに学習
がくしゅう

したことを復習
ふくしゅう

する内容
な い よ う

も含
ふ く

ま

れています。 

ですから、夏
な つ

休み中
や す み ち ゅ う

に終わらなかったとか、提出
ていしゅつ

に間
ま

に合わない
あ わ な い

から、もう「やる意味
い み

がない」などと思わず
お も わ ず

に、必ず
か な ら ず

やってくださ

い。勉強
べんきょう

したことは実力
じつりょく

になっていきます。 

 

来週
らいしゅう

には2
２

回目
か い め

の実力
じつりょく

テスト
て す と

があります。夏休み
な つ や す み

に十分
じゅうぶん

復習
ふくしゅう

でき

なかった、という人
ひ と

も、まだ１０日あります。今日
き ょ う

勉強
べんきょう

したことが、実力
じつりょく

テスト
て す と

に出る
で る

可能性
か の う せ い

も

あります。たとえ今回
こ ん か い

の実力
じつりょく

テスト
て す と

に出なくて
で な く て

も、３回目・４回目の実力
じつりょく

テストや、本番
ほ ん ば ん

の入試
に ゅ う し

に備える
そ な え る

ことになります。無駄
む だ

になることは絶対
ぜ っ た い

にありません。 

 

体育大会・・・１０月１日（木） 
 いよいよ中学

ちゅうがく

生活
せ い か つ

最後
さ い ご

の体育
た い い く

大会
た い か い

が近づいて
ち か づ い て

きました。 

 「コロナ
こ ろ な

禍
か

」でいろいろなことが変更
へ ん こ う

になり、体育
た い い く

大会
た い か い

も、

１，２年
１ ， ２ ね ん

の時
と き

とは違う
ち が う

ところがあります。 

でも、それでも、「今年
こ と し

こそ優勝
ゆうしょう

したい！」とか、「今年
こ と し

も

クラス
く ら す

が団結
だ ん け つ

する楽しさ
た の し さ

を味わいたい
あ じ わ い た い

！」とか、「最後
さ い ご

だから

できるかぎり競技
き ょ う ぎ

も応援
お う え ん

もがんばりたい！」など、1 人 1 人

が、強い
つ よ い

思い
お も い

を持って
も っ て

、最後
さ い ご

の体育
た い い く

大会
た い か い

に挑もう
い ど も う

としているの

は変わらない
か わ ら な い

と思います
お も い ま す

。クラス
く ら す

一丸
い ち が ん

となって、優勝
ゆうしょう

目指
め ざ

して

ください。 

 

そして、3年生
ね ん せ い

にはクラスや個人
こ じ ん

のことだけではなく、体育
た い い く

大会
た い か い

を成功
せ い こ う

させるという大きな
お お き な

責任
せ き に ん

があります。 

１学期
が っ き

は、全校
ぜ ん こ う

朝礼
ちょうれい

もなく、下級生
か き ゅ う せ い

に３年生
ね ん せ い

としての姿勢
し せ い

を見せる
み せ る

機会
き か い

があまりありませんで

した。けれども、２学期は体育
た い い く

大会
た い か い

があります。もちろん本番
ほ ん ば ん

だけがんばってもだめですよね。

普段
ふ だ ん

から、１学期よりも下級生
か き ゅ う せ い

から見られて
み ら れ て

いることを意識
い し き

して、先輩
せ ん ぱ い

としての頼もしさ
た の も し さ

を、態度
た い ど

で示し
し め し

、行動
こ う ど う

で見
み

せていきましょう。 

 「生徒
せ い と

が進行
し ん こ う

していく体育
た い い く

大会
た い か い

」という一中
いっちゅう

の伝統
で ん と う

を引き継ぐ
ひ き つ ぐ

こと、そして、次
つ ぎ

へとつなげる

のはみなさんです。「コロナ禍
か

」であっても、それは可能
か の う

なはずです。自覚
じ か く

をもって練習
れんしゅう

・準備
じ ゅ ん び

・

予行
よ こ う

・本番
ほ ん ば ん

にのぞみましょう。 
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