
 

 

 

 

明日は球技大会！ 

 いよいよ明日は待ちに待った球技
き ゅ う ぎ

大会
た い か い

となります。各クラス体育
た い い く

委員
い い ん

主導
し ゅ ど う

でチーム決めや、

戦略
せんりゃく

会議
か い ぎ

なるものをしているクラスもあるようです。さて、そんな楽しみな球技大会ですが、一

つ心配なことがあります。ニュースで知っている人もいるかもしれませんが明日 6 日と明後日

7 日には、この冬最強の寒波
か ん ぱ

がやってくるとのことです。 

 予想される寒さに対して、今回の球技大会では防寒
ぼ う か ん

着
ぎ

の取り決めを以下の通りにします。各自

確認
か く に ん

をしておいてください。 

 

防寒着について 

球技大会において防寒着の着用
ちゃくよう

を認
み と

めます。 

ただし、コートに入ってプレーする際
さ い

には必ず脱
ぬ

ぐこと。 

〈約束〉・管理をしっかりすること。 

          ・着脱で試合の進行を遅らせないようにすること。 

          ・手袋、ネックウォーマーの使用は禁止とする。 

 

 

特別時間割 

明日から 2日間も特別
と く べ つ

時間割
じ か ん わ り

です。以下の時間割を確認し、準備
じ ゅ ん び

をしっかり

行いましょう。最近、どの教科でも忘れ物をする人が増
ふ

えてきています。持ち

物の準備から気を引き締
し

めていきましょう。当然ですが、明日の球技大会には

体操服
た い そ う ふ く

とジャージは必要ですよ。 

 

 2 月 6 日(木) 2 月 7 日(金) 

 1 限 2 限 3 限 4 限 5 限 6 限 1 限 2 限 3 限 4 限 5 限 6 限 

2-1 国 体 理 美 

球
技
大
会 

社 家 体 理 国 

道 

2-2 社 家 体 英 英 体 国 数 音 

2-3 英 数 体 理 理 体 数 家 英 

2-4 理 美 国 社 体 理 家 英 社 

2-5 数 英 美 国 体 数 理 社 英 

最近の朝の様子は… 

 11 月～12 月にかけて職場体験に向けての取り組みとして、議員・庶

務・学芸が遅刻
ち こ く

調査
ち ょ う さ

をしていました。そのころの 2 年生は各クラス２～

３人のみが 8:30 を過
す

ぎて登校し、ほとんど全員で 8:35 には朝学を開始

できていました。最近どうでしょう。今朝の学年朝礼でもそうですが、時

間に余裕
よ ゆ う

を持てない人がどんどん増えていっています。そのほとんどの人

が遅刻調査をしていた時には余裕を持ってくることのできていた人たち

です。なぜこんなにも遅刻ギリギリに登校する人が増えているのでしょう。 

 先日の道徳の授業の中でこんな文がありました。 

「『監督
か ん と く

が見ているから』『先輩
せ ん ぱ い

から言われたから』するのではダメなんです。」 

本当の意味で「時間を守る」こと。ひいては日々の自身の生活全般
ぜ ん ぱ ん

を見直してみましょう。 

 

明日に向けて気持ちを高めるために 

 明日の球技大会の競技
き ょ う ぎ

種目
し ゅ も く

である、ソフトボールとバスケットボールにまつわる名言を以下に

紹介します。 

 

お前のためにチームがあるんじゃねぇ。 チームのためにお前がいるんだ！（安西先生） 

 

10 本連続でシュートを外しても僕はためらわない。次の 1 本が成功すれば、それは 100 本連続

で成功する最初の 1 本目かもしれないだろう。（マイケル・ジョーダン） 

 

「勝つ意欲」はたいして重要ではない。そんなものは誰もが持ち合わせている。重要なのは勝つ

ために準備する意欲である。（ボビー・ナイト） 

 

自分だけでやっているものじゃなくて、自分が打たれても打線が助けてくれるときもあるし、本

当にチームプレーなんだなというのをソフトボーラーはすごく

感じるので（上野由岐子） 

 

ソフトボールはチームプレーなので、お互いの信頼関係が大事

だし、自分が一番それを求めているので（上野由岐子） 

 

自分との闘い。これに勝てばチームも勝つ（飯田葉月） 
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