
1年 学年だより 
 

長い休みが続き、不安な日々を過ごされていると思います。子どもたちみんなと学習や遊

びが思いっきりできる日が早く戻ることを願っています。 

学校で学習できないのは残念ですが、今回は、おうちでできる課題をお届けします。 

小学校１年生の入学当初の学習は、学校生活に慣れるための活動がほとんどです。そのた

め、ほかの学年と同じように、机に向かって取り組める課題はあまり多くはありません。そ

れでも子どもたちの成長を止めないために、おうちでできそうなことを課題に出します。お

うちの方には大変ご負担をおかけしますが、子どもたちの意欲を大事にしながら進めていた

だければと思います。 

 

 今回の配布物 

①  学年だより ② ひらがな学習冊子  ③ 課題 

④  ほけんだより ⑤ 原田だより（家庭数） 

 

※ ②ひらがな学習冊子、③課題については、必ず記名してください。不備がありましたら、

記名はせずに学校にご連絡ください。 

 

 課題について 

プリント類は、おうちで丸をつけて、お子様の頑張りを評価してあげてください。課題は

下記課題の２と３のみ、提出します。次回の登校日に持たせてください。 

 

 しゅくだいの しかた 

・ えんぴつを ただしくもちましょう。 

・ けしごむを つかうときは、きれいにきえるまで、ていねいにけしましょう。 

・ せんや じを かくときは、はみださないように かきましょう。 

 

 課題 

1. えんぴつの持ち方と、消しゴムの使い方の練習 

・ 書写の教科書 ２～７ページ 

・ 書写の教科書の裏に記載されている、ＱＲコードからアクセスすると、動画も見ら

れます。 

豊中市立原田小学校 

２０２０．４．１７ 

Ｎｏ．２ 



2. さんすうプリント  表裏印刷の５枚セット（学校に出します。） 

 

3. ひらがな練習冊子（冊子のまま学校に出します。） 

・ 線をなぞる練習 （１枚目） 

・ ひらがな１５文字 「た」（１６枚目）まで 

・ 数字の練習  （５４～５６枚目） 

 冊子のまま、ちぎらずに下じきを敷いて練習します。 

 もし、取れてしまったらはさんで持ってきます。 

 

4. 体操服に着替える練習 

・ 床に座らずに着替えます。 

・ 上靴を脱いで着替えて、着替え終わったら上靴をはきます。 

・ 汗をかくと、冷えるので下着のシャツは脱ぎます。 

・ 脱いだ服は、畳んで机の上に置きます。 

・ 赤白帽子は、ゴムひもをあごにかけます。 

・ シャツの裾はズボンに入れます。 

・ 使い終わった体操服は、畳んで袋にしまいます。 

 

5. すうじカード（線にそって切ります。） 

・ 点を見て、すぐに数を言う練習。 

・ 数字をみて、すぐによむ練習。 

・ 点と数字を一致させる練習。 

・ 神経衰弱や、七ならべなどの遊び。 

 

6. ひらがなカード（線にそって切ります。） 

・ ひらがなをよむ練習 

・ かるたあそび 

・ ことばづくり 

 

7. ちょうちょむすび 

・ 一人で結ぶ練習 

 

8. おまけプリント 

時間のあるときに、できそうなものからやってみましょう。 

 

9. ことばの練習（できること、興味のあることから取り組む） 

・ おうちにある絵本を読む。字にも着目する。 

・ 国語の教科書の興味のあるページを読んでみる。 



・ 学年名簿を見て、お友達の名前を読んでみる。 

・ 動画等で昔話を知る。 

お話を聞いた後に、だれが何をしたのか等の会話ができるといいです。 

（参考） 

ＮＨＫ for School 

「おはなしのくに」 

https://www.nhk.or.jp/kokugo/ohanashi/origin/schedule.html 

 

 

「おはなしのくにの１００冊」 

https://www.nhk.or.jp/kokugo/ohanashi/origin/ohanashi100.html 

 

 

10. 文部科学省「子どもの学び応援サイト」より 

楽しく学べそうなものを載せます。参考にしてください。 

 NHK for school「で～きた」 

http://www.nhk.or.jp/tokkatsu/dekita/ 

 

 NHK for school「ストレッチマン ファイブ」 

https://www.nhk.or.jp/tokushi/sman5/ 

 

 NHK for school「おばけの学校 たんけんだん」 

https://www.nhk.or.jp/seikatsu/obake/ 

 

 ちびむすドリル幼児 

https://happylilac.net/nakamawake.html 

 

 YahooJapan キッズ 

https://kids.yahoo.co.jp/study/index/ 

 

 朝日新聞 たのしーと 

https://houkago.asahi.com/genre/kotoba.html?iref=gnavi 

 

 小学生国語 教育出版（ひらがな学習） 

https://www.kyoiku-shuppan.co.jp/textbook/shou/kokugo/document/ducu8/worksheet.html 

 

 携帯アプリ（ＬＩＮＥ）の 「文部科学省 子供の学び応援」友だち追加より 
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